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En 2021 se registraron, en todo el país, 
6476 nacimientos en niñas 
menores de 15 años.

NACIMIENTOS EN MENORES DE 15 AÑOS

Zacatecas ocupó el vigésimo lugar con 
mayor número de nacimientos en este 
grupo, ya que se documentaron 102 
embarazos de niñas menores de 15 
años, lo cual es un aumento de 22.89 % 
respecto a 2020, donde se reportaron 
83 casos.
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Además, 24.51 % no pudo especificar la 
edad del padre (25 casos) y solo 3.92 % (4 
casos) reportó que el padre era menor de 
15 años, al igual que ellas (Inegi, 2021).

Según la misma fuente, los municipios en los cuales niñas 
de 10 a 14 años registraron más nacimientos fueron:

     Guadalupe, 10.8 % (11 casos)
     Pinos, 8.8 % (9 casos)
     Fresnillo, 7.8 % (8 casos)

Las niñas menores de 15 años 
reportaron que 71.57 % (73 casos) de los 
hombres responsables de 
embarazarlas eran mayores 
de 15 años al momento del nacimiento 
de sus bebés. 

Durante 2021, hubo 4157 
nacimientos de 
madres adolescentes 
entre los 15 y 19 años.

Ambas cifras (menores de 20 años) 
representan 15.0 % del total de 
nacimientos en el estado (28 442 
casos), todo esto de acuerdo con 
información del Instituto Nacional de 
Geografía y Estadística (Inegi, 2021).
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En la misma entidad, 
31.1 % de las mujeres 
experimentó algún tipo 
de violencia durante 
su infancia

De acuerdo con la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE), de 
todos los países que la integran, México ocupa el primer lugar en violencia física, abuso 
sexual y homicidios contra menores (Senado de la República Mexicana, 2019).

En Zacatecas, solo en 2021, se registraron 
56 casos de niñas de entre 10 y 14 años 
que fueron atendidas en las unidades de la 
Secretaría de Salud por las causas: 

Según datos de la Dirección General de 
Información en Salud (DGIS, 2021).

Por otro lado, 59.3 % de las mujeres de 15 años o más 
ha experimentado alguna situación de violencia a lo largo de 
su vida y 37.9 % la siguió sufriendo durante los últimos 
12 meses. 

de violencia física (21.43 %) 

psicológica (60.71 %) 

y sexual (17.86 %) 

Violencia y lesiones

24.9 % sufrió 
violencia física; 

15.9 % 
psicológica, 

y 7.8 %, sexual

(Inegi, 2021b).
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Egresos hospitalarios en niñas y adolescentes
de 10 a 14 años

Denuncias por
delitos sexuales

Se estima que 93.2 % de los delitos 
cometidos no se denuncian. Esta cifra 
sube a 97.3 % cuando se trata de 
delitos de violación y hostigamiento o 
intimidación sexual: 88.8 % y 
98.2 %, respectivamente (Inegi, 2022).

Durante 2020, en los Centros de 
Procuración de Justicia Estatal de 
Zacatecas, se registró 1 denuncia 
donde una chica de entre 10 y 14 
años fue víctima de abuso sexual, 
hostigamiento, acoso, violación simple 
o equiparada (Inegi, 2020).

Finalmente, según datos de la Secretaría de 
Salud (DGIS, 2021b), en 2021 en Zacatecas 
se registraron 501 egresos hospitalarios en 
niñas y adolescentes de entre 10 y 14 
años, de los cuales 141 (28.14 %) fueron 
por causas obstétricas:

29.79 % (42 casos) egresó por parto;

14.89 % (21 casos) por aborto, y

55.32 % (78 casos) egresó por otras 
causas obstétricas.
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