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Ipas es una organizacion internacional sin fines de lucro que trabaja en cuatro con-
tinentes, con el objetivo de incrementar la capacidad de las mujeres para ejercer sus
derechos sexuales y reproductivos, especialmente, el derecho al aborto.



Introduccion

D Los efectos del cambio climatico exacerban las
% desigualdades sociales, incluyendo la de género, y
afectan principalmente a las mujeres mas vulnerables

—como nifias, indigenas, campesinas, afrodescendientes,

pobres y con bajos niveles de escolaridad—, en formas
multiples e interseccionales de discriminacion.

+ . Pese ala carencia de bases de datos desagregadosy
%@@ de evidencia para conocer con exactitud los efectos de
los cambios ambientales en todos los aspectos de las

vidas de las mujeres, adolescentes y nifas, se ha reconocido
internacionalmente el impacto de la crisis climatica en su
salud y derechos, incluyendo los sexuales y reproductivos.’

O Las crisis, los desastres climaticos y el consecuente
desplazamiento de poblaciones agravan las desigual-
dades de género en el acceso a servicios de salud y sus
resultados, ademas de propiciar violencia sexual y de géne-
ro contra las mujeres. Los programas de ayuda humanitaria
tienden a priorizar el acceso a la alimentacién y vivienda,
dejando de lado las necesidades de salud sexual y reproduc-
tiva.
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Es preciso que los Estados reconozcan los efectos diferen-
ciados en la salud y derechos sexuales y reproductivos de
las mujeres a consecuencia de los desastres naturales.
Asimismo, deben disehar planes integrales de prevencion,
preparaciéon, respuesta, recuperaciéon y adaptacion con
perspectiva de género y derechos humanos, ante desastres
climaticos. Es indispensable que en estos planes se preven-
ga laviolencia de géneroy se garanticen la disponibilidad de
servicios e insumos para la salud conforme a las necesida-
des sexuales y reproductivas.
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Cambio climatico y mujeres
en Latinoaméricay el Caribe

El cambio climatico afecta a Latinoaméricay el Caribe

en alguna de las siguientes formas: reduccion anormal

de lluvias o, por el contrario, aumento en el volumen
de estas; la pérdida de hasta 50 % de masa en los glacia-
res —lo que pone en riesgo su utilidad como fuente de agua
potable, fuente de energia, su uso en la agricultura y con-
servacion del ecosistema—; el aumento de la temperatura,
los niveles del mar y la erosién, inundaciones, tormentas y
contaminacion del agua potable en las viviendas cercanas a
las costas, donde habita 27 % de la poblacion de la region.

De 2020 a 2022, 88 % de los desastres registrados
en el area fueron meteoroldgicos, climatoldgicos e
hidrolégicos, ademas de provocar 40 % de muertes
y 71 % de pérdidas econdmicas relacionadas con
esta causa. Asimismo, en paises como EI| Salvador,
Guatemala y Nicaragua, los cambios en el medio ambiente,
particularmente sequias, inundaciones y escasez de agua
potable, aunados a la pandemia de COVID-19, representaron
inseguridad alimentaria grave para millones de personas.
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Si bien, los factores de los movimientos de migracién en
la region son complejos y multiples, el cambio climatico
promueve procesos de desplazamiento, porque incide en las
condiciones sociales, econdmicas y medioambientales. Las
inundaciones por el paso de huracanes y lluvias extremas
obligaron al desplazamiento de poblaciones en Surinam,
Republica Dominicana, Cuba, Brasil y Haiti, durante 2021."

S— — — ——

——

0

|

|
|
f
|
|

X “"‘
I¥

v
0

4
| -
-l

b
ik

I
l
[

/]

|

of,
4

U
[

|

i)

Los efectos del cambio climatico no son neutrales en
g cuanto al género. En contextos de emergenciay ayuda

humanitaria, las desigualdades vulneran mayormente

a las mujeres debido a la falta de acceso a informacién
y a servicios de asistencia, a la falta de capacidad de deci-
sién y a la escasez de recursos econdomicos, lo cual limita
sus posibilidades de recuperar la salud y calidad de vida.”

Justicia climatica, salud y derechos reproductivos de las mujeres
en Latinoaméricay el Caribe



Las mujeres representan 51 % de la poblacion total

en la region. Asumen altas cargas de trabajo no
51% remunerado, dedicadas atareas de cuidado en el hogar
0 en otros espacios, enfrentan mayores tasas de desempleo
y pobreza en relacion con los hombres, y un tercio carece de
ingreso propio."i

En el campo vive 58 % de las mujeres y los fendmenos
meteoroldgicos amenazan su principal fuente de subsis-
tencia."i

I/ Ademas, los paises de Latinoamérica y el Caribe se
caracterizan por altos indices de violencia hacia la
mujer, incluyendo el matrimonio infantil, el feminicidio,

la violencia en la atencién a emergencias obstétricas y la

sexual.
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Las mujeres también enfrentan politicas y leyes que
criminalizan su derecho a abortar y limitan su acceso

a servicios esenciales de salud sexual y reproductiva,
como la penalizacién total o parcial del aborto seguro, res-
tricciones para la distribucién y uso de medicamentos para
el aborto y la atencidon de emergencias obstétricas (Miso-
prostol y Mifepristona) y el desabasto de métodos anticon-
ceptivos.

Los paises de la Convencién Marco de las Naciones sobre
el Cambio Climatico (cmNucc) establecen sus compromisos
y acciones de mitigaciéon y adaptacion al cambio climatico
conforme a sus circunstancias y capacidades, en sus Con-
tribuciones Determinadas a Nivel Nacional (Nbc, por sus si-
glas en inglés).

Actualmente, 78 % de los paises en el mundo han in-

cluido consideraciones de género en sus Nbc. En 2021,

Latinoamérica y el Caribe lideraban mundialmente la
materia, al incluir consideraciones de género en 100 % de las
contribuciones presentadas por 18 paises de la region.™

Sin embargo, en el ambito internacional se reconoce la falta
de evidencia para entender en profundidad los impactos del
cambio climatico en la vida de las mujeres, incluyendo sus
derechos reproductivos.®
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Afectaciones ala saludy 0

derechos reproductivos de las
mujeres de Latinoameéricay el
Caribe por el cambio climatico

reproductiva de las mujeres. Hay pruebas de que la
contaminacion del aire, los incendios forestales, el
aumento de la temperatura global, las inundaciones y los
quimicos toxicos tienen efectos adversos en la fertilidad
delas personasyenlasalud delas mujeres embarazadas.

l |>_ El cambio climatico afecta directamente la salud

Por ello, la Federacion Internacional de Ginecologia
y Obstetricia (FiIco) ha emitido un Ilamado al personal
de ginecologia y obstetricia para generar conciencia y
reconocer que se necesitan soluciones sociales amplias,
politicas integrales y cooperacion internacional para
responder y reducir los principales factores del cambio
climatico.

Los desastres naturales también generan contextos
. que favorecen laviolencia hacia nifas, adolescentes
%?é y mujeres, por lo que es preciso garantizar
proteccion, acceso a mecanismos de justicia y

disponibilidad de servicios integrales de salud para las
victimas.
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Las situaciones de crisis y emergencias tienden a reforzar
roles de género tradicionales, separar familias y grupos
sociales, ademas de promover la migracion forzada de las
comunidades a refugios temporales o a otros territorios.
Las dinamicas sociales de desplazamiento y la escasez
de recursos colocan a las mujeres en situaciones de
vulnerabilidad como el hacinamiento, la separacién de sus
familias, la explotacion sexual o el matrimonio infantil. Las
victimas enfrentan violencia fisica, psicolégica y sexual,
asi como barreras para acceder a servicios esenciales
de salud e integrales,”¥ como la anticoncepcion de
emergenciay el aborto seguro.

N

@ El cambio climatico también amenaza la capacidad

10|

de los servicios de salud para atender las
necesidades de las poblaciones. La destruccién de
infraestructura, la escasez de personal médico y de los
insumos necesarios en situaciones de crisis o desastres
naturales ponen en riesgo la continuidad y disponibilidad
de los servicios esenciales de salud sexual y reproductiva.

Los planes de adaptacién® en esta materia® deben
incluir el fortalecimiento de sistemas de salubridad
resilientes a los impactos del cambio climatico y que
garanticen la continuidad de los servicios de salud sexual
y reproductiva.i
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Recomendaciones

Dados los impactos del cambio climatico en la salud y
derechos reproductivos de las mujeres, adolescentes y
nifas, los Estados de Latinoaméricay el Caribe deben:

©

©

Reconocer los efectos diferenciados en la salud
y derechos reproductivos a consecuencia de los
efectos del cambio climatico.

Ante desastres climaticos, disefiar planes integrales
de prevencion, preparacion, respuesta, recuperacion
y adaptacion con perspectiva de género y derechos
humanos, que consideren la prevencion de la
violencia de género y garanticen la disponibilidad
de servicios e insumos para la salud conforme a las
necesidades sexuales y reproductivas.

Asegurar la participacion y el liderazgo plenos,
equitativos, efectivos y significativos de las mujeres
en los espacios de toma de decisidn respecto a las
politicas relacionadas con el cambio climatico.
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Garantizar la inversion en politicas y programas
con perspectiva de género en materia de cambio
climatico y de reduccion del riesgo de desastres.

Garantizar el derecho al disfrute del mas alto nivel
posible de salud reproductiva, asegurando el acceso
a servicios integrales y la proteccion de los derechos
reproductivos, para aumentar la resiliencia climatica
y ambiental de todas las mujeres y nifias frente a los
desastres.

Prevenir todo tipo de violencia, incluyendo la
sexual, contra las mujeres y las nifias, y garantizar
la prestacion de servicios esenciales a las victimas
y supervivientes, en contextos de crisis y desastres
climaticos y ambientales.

Recopilar, analizar, difundir y utilizar datos acerca
del cambio climatico, los riesgos ambientales y
sistémicos y los efectos de los desastres, incluidos
los vinculos entre el cambio climaticoy el matrimonio
infantil, asi como otros ambitos con efectos
especificos en mujeres, adolescentes y nifas.

Invertir en investigacion sobre las dimensiones
socialesy de género del cambio climatico, incluyendo
las relacionadas con la salud y derechos sexuales y
reproductivos.
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