Para 2016,

G0

la carga de enfermedad por causas relacionadas con el embarazo,
el parto y el puerperio represent6 :

1.3%

de los anos de vida saludables
perdidos entre las nifias

del total de 10 a 14 afos.

1.8%

del total

de los afios de vida saludables
perdidos entre mujeres adolescentes

de 15 a 19 anos.

En México, las adolescentes embarazadas son méas propensas

a

como lo son:

* Rezago educativo

e Desigual acceso a oportunidades de desarrollo

* Barreras para obtener un empleo que implique

* Necesidad de apoyos gubernamentales

mayor formacién académica y experiencia

Las nifias y adolescentes se enfrentan a
mayores dificultades para acceder a
informacion y servicios de aborto
seguro por lo que es frecuente que
interrumpan el embarazo en etapas mas
avanzadas, recurran a personas no calificadas,
empleen método inseguros y pospongan
la busqueda de atencién médica.

Los datos sobre el aborto inseguro en nifas
menores de 15 afios son practicamente
inexistentes en la mayoria de los paises,
espedialmente  en aquellos con leyes
restrictivas y/o con deficientes sistemas de
registro. Sin embargo, en México el 2.23%*
de las atenciones en nifas de entre 10 y 14
anos, fueron por aborto**.

Fuente: *Centro de Analisie de Datos A.C. "Egresos Hospitalarios” en Violencia Sexual en Adolescentes.

** Casos por aborto natural y no por ILE.

* Ser solteras y no tener derechohabiencia

* Muerte prematura

A A falta de un

aborto seguro

se puede presentar:

* hemorragias * tétanos

* septicemia * esterilidad

* lesiones en érganos ¥ Hiarts
internos



RIESGOS Y CONSECUENCIAS
DEL EMBARAZO A EDADES TEMPRANAS

La evidencia es concluyente acerca de los efectos adversos que tiene el embarazo en ninas y adolescentes.

Las menores de 15 anos Entre 2016 y 2017

tienen probabilidades significativamente mas elevadas I . ol e d
de sufrir padecimientos como |la eclampsia, anemia, R mo_ i
; - 32 defunciones maternas

O O Q hemorragia postparto y endometritis

AR A e D por cada mil nacides vives en mujeres
O O O puerp g B entre 15y 24 afnos de edad.**
mayores de 15 anos. .

Las principales
De IaS 1 8-50/0 de las nifas entre P d P a .
10 Yy 14 anos fueron atendidas causas de muerie materna

en mujeres en etapa reproductiva, son:
cn la Scerctaria de Salud por complicacioncs*:

B 8.7%  Parto

Por complicaciones del embarazo % : :
B 3.7% ¢ue requieren una atencion a la madre e L s e e

(=}

Hemorragia obstétrica

O.L

y proteinuria en el embarazo,
el parto y puerperio.

= 2.23% Por embarazos que terminaron "

en aborto.
Aborto

©)

Fuente:
*De acuerdo con el Subsistema Automatizado de Egresos Hospitalarios (SAEH)
**Segln el Observatorio de Mortalidad Materna en México,



